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INTRODUCCION
La determinacidn de riesgos, y dafios de una poblacion
es una necesidad de los actuales sistemas de salud, debi-
do a la baja asignacion de recursos otorgados a los pro-
gramas de salud de corte preventivo. Ademds de lo ante-
rior es necesario identificar los problemas prioritarios y de
mayor trascendencia a fin de dirigir oportunamente las
intervenciones de salud y en particular de Enfermerfa
para que incidan en el estado de salud de las personas.

Para lograr la priorizacién de los dafos a la salud con
mayor trascendencia, existen diversos métodos epide-
mioldgicos los cuales contribuyen en la factibilidad de los
programas. Uno de ellos es el método de Hanlon, el cual
conlleva a una investigacién e intervencion de los riesgos
y dafios que presenta una poblacion. Para su aplicacién
es necesario contar con una clasificacién ordenada de
datos epidemioldgicos v la utilizacién de estadisticas para
su andlisis, por lo tanto la teorfa establece cuatro criterios,
que permiten definir las prioridades en salud:

1) Magnitud de problemas

2) Severidad del problema

3) Eficacia de solucién

4) Factibilidad de la intervencion.

La aplicacion de este método permite una gran flexibili-
dad y a través de el puede estimarse cada componente
con la ayuda de datos objetivos o en funcion de las esti-
maciones del grupo de trabajo. Finalmente, muestra una
perspectiva poblacional donde se identifican los prable-
mas y necesidades prioritarios de la poblacion, ademés
de servir como gula en el proceso de planificacion de
estrategias para la salud.

Practica Profesional

Uno de los propésitos del grupo de especialistas en salud
publica fue la aplicacién de este método de priorizacion e
identificacion del riesgo de salud que afecta en mayor
medida a la poblacion de Ecatepec, para la planeacion de
intervenciones de Enfermeria y de todo el equipo de salud.

METODOLOGIA

Se realizd en la jurisdiccién de Ecatepec un taller de
Priorizacidn de Riesgos y Darios con la participacion de 48
personas con cargos normativos y operativos procedentes
de las COMUSAS, DIF, CONALEP y Salud Municipal. En pri-
mera instancia se realizd una introduccién, que versé
sobre la utilidad y aplicacion del método de Hanlon. Pos-
teriormente se formaron 6 equipos de 8 integrantes cada
uno, a cada asistente se le proporcioné un cuademillo que
contenia la siguiente informacion: generalidades, criterios y
tabla de aplicacion del método de Hanlon, pirdmide
poblacional y las estadisticas de morbimortalidad por
grupo etdreo referentes al afio 2003. En un tercer
momento se calculd e identificd la poblacion vulnerable a
través de las siguientes formulas:

Relacién de dependencia
Pab. 0-14 afios + Pob. de 65 afios y més X 100
Poblacion de 15 a 64 afos

Relacién de dependencia de los jévenes
= Poblacién de 0-14 afigs X 100
poblacién de 15 a 64 afios

Relacién de dependencia de los ancianos

= Poblacion de 65 afios y mas X 100
Poblacién de 15 a 64 anios
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Posteriormente se presentaron las estadisticas de morbi-
mortalidad que sirvieron de base para la aplicacion del
Método de Hanlon el cual comprende:

Donde A es igual a Magnitud, B es igual a Severidad, C es
igual a Eficacia y D es igual a factibilidad. A se valora en
una escala de 0 a 10, dependiendo del lugar que ocupa
como causa en el estadistico del que se obtiene; B se
valora en escala 0 a 10 ascendiendo paulatinamente con
relacion a la situacién mas severa; C, este componente se
valora en una escala de 0.5 a 1.5, donde 0.5 correspon-
deria a los problemas dificiles de solucionar, mientras que
una puntuacién de 1 seria para los de mediana resolu-
cdn y de 1.5 refleja una posible resolucion. D se describe
con las siglas PEARL, donde:

P = Pertinencia

E = Factibilidad

A = Aceptabilidad

R = Disponibilidad de recursos
L = Legalidad

Se respondié con un SI o con un NO, donde Sl equivalia
alyNOaoO.

En la tltima fase se procedio a concentrar la informacién
generada en cada equipo para integrar los resultados
finales.

RESULTADOS

Se identificaron ocho patologias valoradas por el método
de Hanlon, donde la Diabetes mellitus ocupé el primer
lugar con una puntuacién 92 puntos, Neumonia e Influ-
enza con 75 puntos por lo que ocup6 el segundo lugar, a
las enfermedades de corazon se les di6 el tercer lugar
con una puntuacion de 73, los tumores malignos con 68
puntos ocupd el cuarto lugar, accidentes-agresiones y sui-
cidios, se les asigno el quinto lugar con un puntaje de 61,
las enfermedades del higado con 46 puntos ocupa el
sexto lugar, el SIDA, con un puntaje de 41 ocupd el sépti-
mo lugar. Por ultimo la insuficiencia renal con un prome-
dio de 41 puntos ocupa el octavo lugar.

(ver cuadro I)
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Tabla 1 Concentrado final de la valoracion de método
Hanlon

'PADECIMIENTO Puntae  Prom. P
‘ DE GRUPO

Diabetes Mellitus 551 92 1
Neumonia e Influenza 447 e
Enfermedades del 438 73
Corazon

Tumores Malignos 407 68 4
Accidentes, Agresiones 364 61 5
y Suicidios _
Enfermedades del 276 46 6
Sida 248 4] 7
Insuficiencia Renal 215 3% B

P = PRIORIDAD POR PUNTUACION

En la tabla 1, se observa la puntuacién de mayor a
menor prioridad de cada patologia, susceptible de inter-
venir: 1. diabetes mellitus, 2. neumonias e influenza, 3.
enfermedades del corazén, 4. tumores malignos, 5. agre-

siones, accidentes y suicidios, 6. enfermedades del higa-
do, 7. SIDA, 8. insuficiencia renal.

Sin embargo aunque, se priorizd como problema de
salud por cuarta ocasion para generaciones anteriores de
posgrado de Enfermeria en Salud Publica a la DIABETES
MELLITUS, se decidi6 que ésta patologia ya fué interveni-
da, por lo cual se considerd pertinente que se debe eva-
luar el impacto de la misma y reformular por el equipo de
salud el seguimiento de la intervencién. Por lo tanto, el
equipo multidisciplinario decidié que por la trascenden-
cia, impacto y las dificultades en el registro de los dafios
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relacionados con accidentes, agresiones vy suicidios, que
el tema a intervenir para ésta generacion en coordinacion
con la jurisdiccion sanitaria Ecatepec sera "VIOLENCIA', en
el cual se englobaron los danos relacionados con acci-
dentes, agresiones y suicidios, los cuales ocuparon el
quinto padecimiento priorizado en el taller

CONCLUSIONES

Segln Pineault (1996) el método de Hanlon es aplica-
ble, en todo estudio de priorizacion de comunidad, ya
que se asignan valores objetivos a cada componente o
en funcion de estimaciones subjetivas establecidas en
plenaria por el equipo multidisciplinario de salud.

Se decidit a través de este método de priorizacion, enfo-
car la planeacion e implementacién de intervenciones de
salud hacia la violencia.

Es de gran importancia mencionar que el método de
Hanlon es uno de los mds utilizados para los estudios
de investigacion epidemioldgica. Uno de los paises que
utiliza este método con frecuencia es Cuba. En la practica

Profesional
ha demostrado ser un método de fécil comprension y
aplicacién para la priorizacién de problemas de salud de
la comunidad.

En el taller realizado en el municipio de Ecatepec se
demuestra una vez mas que el Método de Hanlon es (itil
por su facilidad de manejo e interpretacion, asi como
para la determinacién del problema prioritario a ser inter-
venido por el grupo de posgrado en Salud Publica y el
equipo multidisciplinario.
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