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Pra( ti(a profesional 

EI envejecimiento continuo de la poblaci6n mundial exige que los gobiernos y la sociedad civil trabajen de manera conjunta, 
para evitar que los servicios de salud se saturen. 

La enfermedad de Alzheimer gana terreno entre los adultos mayares y se caracteriza por alteraciones en la esfera conductual 
y psicol6gica que tiene repercusiones a nivel familiar y par ende a nivel social. Los apoyos farmacol6gicos existentes frenan 
temparalmente el avance de la enfermedad en las primeras etapas, par 10 que se enfatiza el trabajo hacia las causas y los 
factares de riesgo. 

EI personal de Enfermerfa apoyado en un trabajo multidisciplinario podrfa ser punta de lanza para contener este tipo de 
demencia. Debido a su eminente vocaci6n educativa que inicia con la prevenci6n y culmina en la atenci6n directa del pa­
ciente. 

PALABRAS CLAVE: Alzheimer, Enfermerfa, demencia, enfermedades neurodegenerativas, envejecimiento 

Abstract 
Continuous ageing on mundial population demands that government and civil society work together to avoid saturation 
of health services. 

Alzheimer illness grows rapidly among adults and is characterized by alteration in conductual and psychological behaviour 
repercution in familiar and social levels. Existing pharmacological aid diminish temporally this illness evolution in its first 
phases, that's why work and effort are fawsed on its causes and risks. 

Nursery personnel, based in a multidiscplinary work could be the base to work with this type of insane illness. Due to its 
eminent educative vocation that starts with prevention and ends with direct 
treatment of the patients. 

KEY WORDS: Alzheimer, Nursery, dementia, neurodegenerative disease, 
aging. 

~~E~nf~er~m~e~rf~a~ ____________________________________________________________________ ----~'!;~2~ii~.] 
liiII"" Universitaria • ••• _ .. 










